附件１

天津市2019年度中医药

重点领域科技项目申报指南

    为做好天津市中医药重点领域科技项目申报工作,经研究论证,制定本指南。

    一、研究目标

    强化中医药防治疾病临床研究，提升中医药对常见病、多发病、传染病及优势病种的防治能力；加强中西医结合临床和基础研究，提升中西医结合防治疑难病和急危重病能力；提升中医治未病和康复领域的技术和规范化水平，加强具有自主知识产权的中医医疗器械研发，为中医标准、指南提供循证依据，解决制约中医药疗效发挥和提高的瓶颈问题。

    二、课题设置

    2019年共资助10项重点领域研究课题，每项课题资助10万元。经费分3年下拨。

    三、研究领域

    （一）中医药优势病种防治研究

1.高血压病防治研究（编号：A0101）

2.中风后遗症防治技术研究（编号：A0102）

3.过敏与自身免疫性皮肤病防治研究（编号：A0103）

4.糖尿病周围血管病变防治研究（编号：A0104）

5.肝胆胰疾病防治研究（编号：A0105）

充分发挥中医药在疾病防治领域的优势特色,以提高疗效为目标,系统开展临床评价、疗效机制、中医辨证论治诊疗能力提升等研究，研制中医药诊疗方案、规范与标准，取得高水平评价研究证据，筛选研发出具有明显优势的新方药、新治法或新技术，切实提高中医药的临床疗效与服务能力。

（二）治未病和中医康复研究

1.治未病规范化研究（编号：A0201）。围绕健康状态中医辨识评估、疾病风险预测预警、健康干预等治未病核心环节的关键技术，借鉴现代医学、生命科学与信息科学技术成果，开展中医药健康状态干预、养生保健的示范应用和科学评价研究，形成中医健康状态辨识与评估技术方法、中医疾病风险预警技术以及中医药健康干预技术方法，提升中医治未病服务能力。

    2.中医康复规范化研究（编号：A0202）。围绕临床常见的功能障碍及重大疾病康复，开展中医药康复技术方法及应用评价研究及传统运动疗法研究，形成系列中医康复技术方法及应用评价研究以及传统运动疗法研究，形成系列中医康复技术方法和方案，提高中医康复诊疗水平，探索社区和居家中医药康复模式与实践评价研究。

    以上研究凡国际或京津冀等多地区合作开展的研究项目优先考虑。

    四、课题申报条件

    （一）申报人

    1.临床研究课题负责人应当为相关专业副高及以上职称的卫生专业技术人员，57周岁以下。其他研究负责人应当具备法律法规规定的资质。

    2.课题负责人目前正在承担国家级课题1项及以上或省部级课题2项及以上且尚未结题的，不得申报。

    3.课题负责人承担过我委中医、中西医结合科研课题,研究期限超期,未完成且未获批准延期的,不得申报。

    （二）申报单位

    限天津中医药大学、天津医科大学、三级医疗机构申报，申报单位应具有相应研究方向上的重点研究室、实验室或重点学科、专科等依托平台。

    （三）其他

    1.每个单位每个研究方向限申报课题两项。

    2.研究周期为三年，统一填写2019年1月至2021年12月。
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